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भाषा की शे्रष्ठता एिं प्रौढ़ता हमें साहहत्य में 

प्राप्त होती है । भाषा के िरिमार्जित स्िरूि को हम 
साहहर्त्यक कसौटी िि कसते है, चाहे िह कपिता हो 
या फिि गद्य साहहत्य की कोई भी पिधा हो । 
आधुननक काल में हहन्दी साहहत्य की अनेक पिधाओं 
का श्रीगणेि हुआ औि प्रसाि हुआ, र्जनमें संस्मिण 
साहहत्य अथिा संस्मिण लेखन भी है । संस्मिण 
लेखन साहहत्य की नि पिकशसत नूतन पिधा है । 
संस्मिण साहहत्य में मनुष्य जीिन के सभी िहलुओं 
का अध्ययन होता है, उसकी सभी भािनाओं, 
पिचािों, स्िभाि आदि का अध्ययन होता है । 
संस्मिण लेखन मनुष्य जीिन की स्िाभापिकता िि 
अधारित होता है । इसमें यथाथि औि प्रत्यक्षता की 
गहिी औि अशमट छाि होती है । संस्मिण कला 
मनुष्य जीिन  अत्यन्त ननकट की कला है। 
संस्मिण कला में सत्यकथा का ननरूिण, िोचकता, 
िैयर्ततकता आहद गुण पिद्यमान होते है। संस्मिण 
लेखक में कलाकाि अतीत के फकसी िात्र, प्रसंग 
उनके समकालीन प्रमुख व्यर्ततत्ि आहद को अधाि 
बना कि अिनी अनुभूनतयों द्िािा व्यतत किता है । 
 संस्मिण लेखक के ननजी अनुभि, उसकी 
ननजी स्मनृतयााँ, पिशिष्ट व्यर्ततयों के फियाकलाि, 
र्जसने अिने साहहत्य, देि,समाज में इनतहास बनाने 
में भूशमका अदा की हो । फकसी घटना का आाँखो 

देखा हाल आहद पिषय नतृ्य किने लगते है औि 
अनुभूनतयों के रूि में लेखक अिनी कलम स े उस े
उिर्स्थत किता है अथिा अशभव्यतत किता है । 
 संस्मिण पिधा हाशिए से उठकि केन्र में 
आनेिाली पिधा है, यह पिधा ननिन्ति पिकशसत होती 
हुई साहहत्य की गद्य पिधाओं में अिना पिशिष्ठ 
स्थान बना िही है औि इसका स्थान कपिता, 
कहानी, उिन्यास नाटक आहद की तिह केर्न्रय 
पिधाओं में समापिष्ट हो चुका है । संस्मिण िब्द 
व्युत्िनत की दृर्ष्ट से सम ् + स्म ृ + ल्यूट (अण) 
प्रत्यय लगने से बना है । र्जसका िार्ब्दक अथि 
सम्यक, स्मिण, सम्यक स्मनृत िूणि रूिेण स्मिण 
अथाित सहज आत्मीयता तथा गंभीिताििूिक फकसी 
व्यर्तत, घटना, दृश्य, िस्त ु आदी का िूणिरूिेण 
स्मिण किना । इससे स्िष्ट होता है फक संस्मिण 
का मूल आधाि स्मिण या स्मनृत है । यह स्मनृतयााँ 
या यादें कभी महान व्यर्ततयों के साथ जुडी होती है 
तो कभी साधािण व्यर्तत के साथ जुडी होती है । 
स्मनृतयााँ फकसी के भी साथ जुडी हो लेखक उनके 
माध्यम से मानिीय गुणों को प्रस्तुत किता है जो 
समाज एिं मनुष्य से जुडे होते है । इस स्मनृत के 
आधाि िि पिषय या व्यर्तत के सम्बद्ध में िचे गए 
ग्रंथ को स्मिण कह सकते है । स्मिण के इस 
महत्ि को स्िीकाि कित े हुए पिशभन्न पिद्िानों ने 
इसका पिश्लेषण फकया  है । 
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 “डॉ. गोपिन्द त्रत्रगुणायत संस्मिण साहहत्य 
की िरिभाषा औि स्िरुि के सम्बद्ध में शलखत े
भािुक कलाकाि जब अतीत की अनन्त स्मनृतयों में 
से कुछ िमणीय अनुभूनतयों को अिनी कोमल 
कल्िना से अनतिंर्जत कि व्यंजनामूलक सकेंत िलैी 
में अिने व्यर्ततत्ि की पििेषताओं से पिशिष्ट 
िोचक िंग स ेयथाथि रूि में व्यतत किता है तो उस े
संस्मिण कहते है ।“ 
 डॉ. नगेन्र ने इसकी महता के सम्बद्ध में 
कहते है :- िैयर्ततक अनुभ तथा स्मनृत स े िचा 
गया इनतितृ्त अिना िणिन कहा है । पिपिध के्षत्रों में 
कायि किनेिाले पिख्यात व्यर्तत स्िभाित: जब 
फकसी अन्य महािुरूष अथिा पिशिष्ठता सम्बद्ध 
िुरूष के सम्बद्ध में चचाि किते है । अथिा स्ियं के 
जीिन के फकसी अंि को प्रकाि में लाने का प्रयत्न 
किते है तब संस्मिण का जन्म होता है ये संस्मिण 
अतीत को सजीि किते है । 
 डॉ. धीिेन्र िमाि संस्मिण की पिश्लेपषत कि 
शलखते है : “यह संस्मिण िब्द अंग्रेजी में दो रुिों 
में प्रस्ततु होता है ‘ममेायसि’ औि ‘रिमेम्बरिज’ ये 
दोनों िब्द िमि: आत्मकथा औि संस्मिण के 
ियािय बैठते है । संस्मिण लेखक यदि  अिने 
सम्बद्ध में शलखे तो उसकी िचना आत्मकथा के 
ननकट होती औि अन्य व्यर्ततयों के पिषय में शलखे 
तो िह जीिनी के ननकट । इस दृर्ष्ट स ेस्मनृत के 
आधाि िि फकसी व्यर्तत या पिषय के सम्बद्ध में 
शलखखत ग्रंथ को संस्मिण कह सकत ेहै ।“ 
 बाबू गुलाबिाय संस्मिण कला के सम्बद्ध 
में शलखत ेहै फक : “िे (संस्मिण) प्राय : घटनात्मक 
होते है, फकन्त ुघटनाएाँ सत्य होती है औि साथ ही 
चरित्र की िरिचयात्मक भी उनमें थोडा सा चटिटेिन 
का भी आकषिण होता है । संस्मिण चरित्र के फकसी 
भी एक िहलू की झााँकी देते है ।“ 

 डॉ. शििप्रसाद शसहं ने संस्मिण की व्याख्या 
नए ढंग से की है उनका मत है की, संस्मिण 
लशलत ननबन्ध का बहुत ही लोकपप्रय प्रकाि है । 
बीत ेकाल की घटना को बाि-बाि दहुिाकि न शसिि  
मनुष्य संतोष िाता है, बर्ल्क िह अिने िाताििण 
में घहटत समसामनयमता की अतीत के चचत्रों स े
तुलना किके अिने को जााँचता बदलता िहता है । 
 इस तिह संस्मिण कला व्यर्तत की नीजी 
अनुभूनतयों को साकाि किता है यह अनुभूनतयााँ 
लेखक को भीति ही भीति कुदेिती िहती है औि 
उसके मन को उद्िेशलत किती िहती है । जैस िाख 
में नछिे कोयले अनुकूल िायु के स्ििि से सजग हो 
उठते है िैसे ही संस्मिण मन में बसी अनुभूनतयों 
अशभव्यतत होकि साकाि रूि ग्रहण कि लतेी है । 
संस्मिण समाज को नई दृर्ष्ट प्रदान कित े है । 
संस्मिण का आधाि स्मनृत होती है । 

ससं्मिण लेखन में दो रूि प्रमुख होते है । 
प्रथ्म रूि मे िह दसूिों के बािें में शलखता है दसूिे 
में िह स्ियं के बािें में शलखता है । दसूिों के बािे 
में शलखने िाले संस्मिण को रिशमननसेंस औि अिने 
स्ियं के संस्मिण को, ‘मेमोयि’ कहते   है । 
संस्मिण में लेखक उन्हीं अनुभूनतयों एिं संिेदनाओं 
का चचत्रण किता है, र्जसमें उसकी अिनी 
अनुभूनतयााँ होती है । अतीत का चचत्रण, अन्तिंग 
सम्बन्ध, प्रामाखणकता, िैयर्ततकता आहद संस्मिण 
के प्रमुख अंग होते है । इस तिह संस्मिण एक 
लचकदाि पिधा है इसके गुण एिं तत्ि अनेक 
पिधाओं एि ं कलाओं में घुल-शमल जाते है । 
चचत्रात्मकता, कलात्मकता, तटस्था, खण्ड पििेष का 
चचत्रण आहद इसके गुण है । 
 संस्मिण कला को िलैी एिं तत्िों अनुसाि 
आत्मकथात्मक संस्मिण, ित्रात्मक संस्मिण, डायिी 
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संस्मिण, जीिनी संस्मिण, िेखाचचत्र संस्मिण, यात्रा 
संस्मिण आदी रूि में उिलब्ध होते है । 
आत्मकथात्मक संस्मरण : 
 इस संस्मिण में लेखक का ध्यान स्ियं िि 
केन्रीत होता है, जब लेखक स्ियं के जीिन के 
संस्मिण स्िष्ट रूि से शलखता है तब उस े
आत्मकथात्मक िैली संस्मिण कहते है इस िलैी का 
आिम्भ  भाितेन्द ूयुग सेही हो गया था । भाितेन्द ूने 
स्ियं “कुछ आि बीती कुछ जब बीती” िीषिक स े
अिने जीिन औि कई महत्ििूणि व्यर्ततयों का 
चचत्रण फकया है । 

सामार्जक, िाजनैनतक, साहहर्त्यक आहद 
पिशभन्न के्षत्रों के महान व्यफकयों ने अिने 
आत्मकथात्मक संस्मिण शलख कि इस पिधा स े
समुह फकया । आत्मकथात्मक िलैी में लेखक म ै
नाम से संस्मिण शलखता है । िांनतपप्रय द्पििेदी जी 
ने िरिब्राजक की प्रजा, संस्मिण िाण्डेय बेचैन िमाि 
उग्र का अिनी खबि संस्मिण इसी श्रृंखला के 
अन्तगित आते है । इनके अनतरितत सठे गोपिन्द 
दास फकिोिीदास िाजिेयी, हरििंििाय बच्चन आहद 
भी इस पिधा मे अिना  पििषे योगदान हदया है । 
 आत्मकथात्मक संस्मिण काल्िननक नही ं
होता है जीिन की घटनाओं से इसका ताना-बाना 
बुना जाता है । आत्मकथात्मक लेखन में स्ियं को 
केन्र में िखकि िरििेि को देखता है । मेमोयि में 
संस्मिण को केन्र में िखता है औि लेखक की 
र्स्थनत गौण हो जाती है औि सम्िकि  में आयी 
घटनाएाँ, स्मनृतयााँ, व्यर्तत प्रमुख हो जाता है । 
पत्रात्मक संस्मरण : 
 ित्र लेखन भी संस्मिण लेखन की एक िलैी 
है, इसमें ित्रों के माध्यम से संस्मिणों की िचना की 
जाती है, इस िैली के अग्रज बनािसीदास चतिुेदी है 
। इन्होंने ‘िद्मशसहं िमाि के ित्र’ कृनत की िचना 

कि इस पिधा को गौिि प्रदान फकया है । अंग्रेजी 
साहहत्य में ‘िलैी औि कीट्स’ के ित्र उनके काव्य 
क समीक्षा किने में सहाय्यक शसद्ध हुऐ है । 
ित्रात्मक िलैी में लेखक अिनी नीजी अनुभूनत को 
संस्मिण ित्रों द्िािा प्रकट किता है, महान पिद्िानों, 
व्यर्ततयों द्िािा शलखखत ित्रों का अिना पििषे 
महत्ि होता है । एक लेखक के शलए महान 
व्यर्ततयों के साहहत्यकािों के ित्र बहुमूल्य सम्िनत 
होती है । िाहुल सांस्कृत्यायन के ‘प्रिास के ित्र’ इस 
िैली का प्रमुख संस्मिण है । इस िैली में शलखने 
िाले अन्य लेखकों में िामधािी शसहं हदनकि, 
धमििीि, भािती, जैनेन्र, प्रेमचंन्द, िं. नेहरू, िंत 
आहद प्रमुख है । इस िलैी द्िािा साहहर्त्यक औि 
मानिीय पिचािोंका आभास शमलता है । 
जीिनी संस्मरण :- 
 जीिनी िलैी में संस्मिण लेखक अन्य 
व्यर्ततयों के संम्बध में शलखता    है । अंग्रेजी में 
इसे ‘बायोग्रािी’ कहते है । जीिनी संस्मिणों में 
लेखक फकसी व्यर्तत के जीिन की प्रमुख घटनाओं 
का चचत्रण किता है र्जससे संस्मिणकाि र्जसस ेिह 
स्ियं प्रभापित होता है इस िैली को पिकशसत किने 
में िामनिेि त्रत्रिाठी, सम्िणूािनन्द, िामिकृ्ष िमाि, 
प्रेमचन्द आहदने अिना पििेष योगदान हदया है । 
इस िैली में लेखक स्ियं अिनी मजी से फकसी 
व्यर्तत के जीिन को चचत्रों को चुनता है । ‘िथ के 
साथी’ संस्मिण में महादेिी िमाि शलखती है । अिने 
अंगे्रजो सहयोचगयों के सम्बंध में, अिने आि को दिू 
िखकि कुछ कहना सहज नहीं होता मैंने साहस तो 
फकया है िि ऐसे स्मिण के शलए आिश्यक ननशलिप्रता 
था असंगता मेिे शलए सभंि नहीं है । मेिी दृर्ष्ट के 
सीशमत िीिे में िे जैसे हदखाई देते है, उसमें ि े
बहुत उज्जज्जिल औि पििाल है इसे मानकि िढ़ने 
िालो ही उनकी कुछ झलक िा सकें गे । िथ के 
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साथी में मैथली ििण गुप्त, प्रसाद िंत ननिाला 
आहद की जीिन स्केच है । 
डायरी संस्मरण : 

 में लेखक डायिी में संस्मिण शलखता है 
आधुननक काल में इस िलैी में संस्मिण शलखने का 
प्रचलन बढ़ता जा िहा है । डायिी िैली संस्मिण 
लखकों में डॉ. िामधािी शसहं हदनकि, हरिििं िाय 
बच्चन, िामिकृ्ष बेनीििुी, चगरिधि िमाि, िाहूल 
सांस्कृतायन आहद प्रमुख है । 
 ‘प्रिास की डायिी’ संस्मिण में बच्चन जी ने 
पिदेि भ्रमण के संस्मिणो का सुन्दि चचत्रण फकया है 
। हदनकि की डायिी में 24 अप्रले 1961 से 
हदसम्बि 1972 तक की घटनाओं का उल्लेख है । 
इस डायिी संस्मिण में हदनकि जी के बहुमूल्य 
पिचाि प्रस्ततु है र्जसका अिना पििेष महत्ि है । 
डायिी में लेखक बीत ेहुए िल शलख कि िखता है । 
लेखक अिने संस्मिण डायिी में शलखता है ननजता 
डायिी लेखन की अिनी पििषेता है संस्मिण कभी 
डायिी से दिू होकि आत्मकथा तक िहूाँच जाते है । 
प्रासंचगक दृर्ष्ट से मूल्यिान बातों, पिषयों को लेखक 
डायिी से संस्मिण उिर्स्थत किता है । नेहरू जी, 
िाजेन्र प्रसाद, िाधाकृष्ण मैथली ििण गुप्त आहद 
के सम्बध में हदनकि जी के पिचाि हमें उनकी 
डायिी से प्राप्त होते है जो हहन्दी के संस्मिण 
साहहत्य के शलए अनुिम देन है । 
यात्रा संस्मरण :  
 हहन्दी संस्मिण के यात्रा िलैी के प्रणतेा 
बहुमुखी प्रनतभा के धनी िाहुल सांस्कृतायन को माना 
जाता है । िाहुल सांस्कृतायन ने मध्य एशिया का 
इनतहास हहन्दी भाषा में यात्रा संस्मिण द्िािा बताया 
है । इनके यात्रा संस्मिण के कािण साहहत्य 
अकादमी एिं िद्म पिभूषण से इन्हें सम्माननत 
फकया गया । युिोि की लगभग 20 यात्राओं का 

संस्मिण यात्रा के िन्ने में िचना में है । इन्होंने 
यात्रा 1926 से यात्रा संस्मिण शलखना आिम्भ फकया 
औि 40 िषोतक यात्रा ही किते िहे । इन्होंने यात्रा 
संस्मिणों द्िािा, समाज, इनतहास, संस्कृनत, अथि 
व्यिस्था, िाजनीनत चहल-िहल, ियािििण चचतंा 
आहद पिषयों का समािेि अिने संस्मिण साहहत्य में 
फकया है । िाहुल सांस्कृतन के अनतरितत अज्ञेय का 
1960 में िचचत एक बूाँद सहसा उछली अिे यायािि 
िहेगा ननमिल िमाि का 1964 में िचचत चीडों िि 
चांदनी आहद संस्मिण हहन्दी के उत्कृष्ट संस्मिण है 
। अनुभि के आधाि िि मानि के जीिन को िहल े
से अचधक उत्कृष्ट बनाना उन्हें सही िाह हदखाना 
साहहत्य का उद्देश्य होता है । प्रमे, पििह, िेदना, 
िाजनीनत, सामार्जक, धाशमिक, आचथिक, संदभो के 
िणिन के साथ यात्रा संस्मिण का उद्देश्य भी यही है 
। यात्रा संस्मिणों द्िािा देि पिदेि की संस्कृनत उन 
के्षत्रों की पिशिर्ष्ठता, सामार्जक संस्मिण भाषा िलैी 
आहद द्िािा अिने अनुभि बााँटना । 
 हहन्दी के अन्य यात्रा संस्मिण लेखकों में 
1938 में ई नागाजुिन लंका से लौट कि घुम्मकड 
जीिन ितृ्तांत शलखा । 1952 में िामिकृ्ष बेनीिूिी के 
िैिों में िंख बााँधकि िचना, 1953 में यििाल का 
लोहे की दीिाि संस्मिण, 1959 भगिती ििण 
उिाध्याय का सागि की लहिों िि, 1953 मोहन 
िाकेि कृत आखिी चट्टान तक, 1966 मे फणशे्िि 
नाथ िेणु ऋणजल, धनजल संस्मिण, यूिोि के 
स्कैच िामकुमाि का यह संस्मिण चचत्रात्मक िलैी 
का संस्मिण है । 
 कृष्णा सोबती का संस्मिण बुद्ध का 
कमण्डल लद्दाख िंगीन िोटो सह संस्मिण है । इस 
तिह यात्रा संस्मिण ननिन्ति गनतिील पिधा है । 
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रेखाचित्र संस्मरण :- 
 िेखांफकत औि संस्मिण की सीमा िेखा 
अत्यन्त सकू्ष्म है । यह इतनी शमली-जलुी होती है 
फक संस्मिणात्मक िेखाचचत्र कहा है । महादेिी िमाि 
की िचनाएाँ इसका प्रमाण है । इनकी ‘स्मनृत की 
िेखाएाँ’ िचना इसका प्रमाण है । लेफकन संस्मिण 
औि िेखाचचत्र के स्िरूि को यहााँ समझना आिश्यक 
है । संस्मिण औि िेखाचचत्र दोनों गद्य शमलती 
जुलती गद्य पिधाएाँ है ।संस्मिण को अंफकत कित े
समय लेखक स्ियं भी अंफकत होता चलता है । 
िेखाचचत्र फकसी िस्तू, व्यर्तत, घटना या भाि का 
कम से कम िब्दों मे ममिस्ििो भाििूणि औि सजीि 
अंकन है । अंग्रेजी में इसे स्केच कहा जाता है । जो 
घटनाएाँ घट चुकी है उनको िुन: िेखाचचत्र जीिता 
प्रदान किता है । महादेिी िमाि का संस्मिण 
िेखाचचत्र औि संस्मिण का शमला जलुा रूि है । 
अतीत के चलचचत्र, िथ के साथी आदी इनके प्रमुख 
िेखाचचत्र है । स्मनृत के िेखाएाँ में स्मनृत िब्द कृनत 
को संस्मिण की ओि सकेत किता है औि िेखाएाँ 
िब्द िेखाचचत्र पिधा की ओि सकेत किता है । 
 संस्मिण आधुननक काल की ननिन्ति 
पिकशसत पिधा है इसमें लेखक अिने अनुभिों को 
कभी फकसी व्यर्तत के माध्यम से व्यतत किता है 
तो कभी घटना, िस्तु या फियाकल्ि के माध्यम स े
ये घटनाएाँ  कभी महान व्यर्तत के साथ जुडी होती 
है तो कभी साधािण व्यर्तत के साथ जुडी होती है । 
संस्मिण फकसी के भी हो, फकसी से भी जुडी हो 
लेखक उसके माध्यम से मानिीय गुणों को तलाि 
कि हमािे सम्मुख िखता है र्जसस े हमािा मन 
मर्स्तष्क नीिस न बनें यांत्रत्रक न बनें । संस्मिण 
औि िेखाचचत्र को अतसि एक माना गया जबफक 
दोनों की प्रिपृत्त में अन्ति है औि दोनों अलग संज्ञा 
िाने की अचधकारिणी है । 

 आज संस्मिण पिधा आधुननक काल की 
लोकपप्रय पिधा बन चुकी है । इस पिधा का आिम्भ 
1905 में महािीि प्रसाद द्पििेदी द्िािा शलखखत 
“अनुमोदान का अंत” से माना जाता है । 1907 
प्रताि नािायण शमश्र िि शलखे गये संस्मिण को जो 
की बालमुकुन्द गुप्त द्िािा िचचत है इसे हहन्दी का 
प्रथम संस्मिण माना जाता है । इसी श्रृंखला में बाल 
मुकुन्द गुप्त द्िािा ही िचचत “हरिमौंध जी का 
संस्मिण” है । यह पिधा अनिित रूि मे प्रिाहहत 
होती िही । 1907 में कािी प्रसाद जायसिाल द्िािा 
िचचत “इग्लैण्ड के देहात में महािाज” संस्मिण 
प्रकाशित हुआ । 1911 से संस्मिण साहहत्य 
ननिन्ति पिकास की बढ़ने लगा । सन 1918 में 
िामकुमाि खेमका कृत “इधि उधि की बातें”, 
िामकृष्ण बेनीििुी का “माटी की मूिने”, देिेन्र 
सत्याथी कृत “िेखाएाँ बोल उठी”, कन्हैया लाल शमश्र 
का “माटी हो गई सोना” संस्मिण साहहत्य को 
पिकशसत किने में महत्ििणूि योगदान हदया । सन 
1921 में िनृ्दािन लाल िमाि कृत कुछ संस्मिण, 
इलाचन्द जोिी का प्राथशमक जीिन की स्मनतयााँ 
िचनाएाँ प्रकाशित हुई । इस पिधा को अग्रसि किने 
में जगहदि खन्ना, िांडूिंग खानखोजे, जगहदि 
त्रबहािी सेठ आहद लेखकों ने भी सहयोग हदया । सन 
1932 में शिििाम िांडे कृत मदन मोहन की 
स्मनृतयााँ, 1937 में श्रीिाम िमाि कृत “बोलीत 
प्रनतमा”, सन 1940 मे िाजा िाचधका िमण कृत 
“टूटा तािा”, सन 1942 में िाम निेि त्रत्रिाठी कृत 
“तीस हदन मालिीय जी के साथ”, 1946 में 
शिििूजन सहाय कृत “िे हदन िे लोग” आदी 
संस्मिणों ने साहहत्य को नई हदिा प्रदान की । 
स्ितन्तत्रा प्रार्प्त के िश्चात संस्मिण साहहत्य चिम 
उत्कषि की ओि बढ़ने लगा । सन 1957 में श्री िाम 
िमाि कृत “िे जीते कैस है”, 1962 मे अमतृा पप्रतम 
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कृत “अतीत की ििछाईयााँ”, 1965 में िामधािी शसहं 
हदनकि कृत “लोकदेि नेहरू”, नगेन्र कृत (1967) 
“चेतना के त्रबम्ब”, जगहदश्  चन्र माथुि कृत 
(1971)”र्जन्होंने जीना जाना”, कमलेश्िि कृत 
(1975) “मेिे हमदम मेिे दोस्त” आहद संस्मिणो ने 
भी अिना महत्ििणूि योगदान हदया । सन 1971 में 
महादेिी िमाि कृत “स्मारिका”, सन 1977 में कृष्णा 
सोबती का सस्मिण “हम हिमत”, 2000 में िाजेन्र 
यादि कृत “ िे देिता नहीं”, 2001 में िामदिि 
शमश्र “अिने अिने िास्ते”, सन 2007 में कार्न्त 
कुमाि जैन कृत “अब तो बात िैल गई”, सन 2009 
में ममता काशलया कृत “फकतने िहिों में फकतनी 
बाि” आदी संस्मिण लोकपप्रय हुए । इसी श्रृंखला में 
गुलजाि कृत “पिछले िन्ने”, अज्ञेय कृत यात्रा 
संस्मिण “अिे यायािि िहेगा याद” िुष्िा भािती कृत 
“प्रेम पियाला र्जन पिया” आदी संस्मिणों ने अिनी 
पिशिष्ट िहचान बनाई है । 
 संस्मिण साहहत्य को पिकशसत किने में 
“हंस सुधा”, “पििाल भाित”, “सिस्िती”, “साहहत्य 
संकेत”, “आजकल”, “मधुिी” आदी ित्रत्रकाओं का 
पिशिष्ट योगदान िहा है । संस्मिणों की भाषा में 
सहजता एिं प्रिाहिीलता होती है । पिििणात्मक 
िैली, पिचािात्मक िैली, व्याख्यात्मक िैली आहद 
का प्रयोग संस्मिण साहहत्य में हुआ है ।   
 संस्मिण साहीत्य का उद्देश्य मानि मूल्यों 
का पिकास िहा है । देि प्रमे, सामार्जक कतिव्य, 
उच्च चरित्र, भाित का भपिष्य, भाित की 
िाजनीनतक एिं सांस्कृनतक गौिि, नािी, युिा िीढ़ी, 
मजदिू औि फकसान आहद जीिन से  संम्बंचधत 
लेखक के उत्तिदानयत्ि का ननिािह संस्मिण साहहत्य 
की उिलब्धि है । 
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